zZakladni $kola Ostrava - Michalkovice, U KiiZe 28, ptispévkova organizace, Skoln{ vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast-

Piedmet-

Clovék a spolecnost

Obcanska vychova

Ocekavané vystupy

,

Ucivo >§ Priii'ezovd témata Metody a formy prce, projekty,
é pomiicky, mezipiredmétové vitahy
Zik
CLOVEK JAKO JEDINEC osv CJ
» objasni, jak miiZe realistiCtéjsi pozndni vnitini svét lovéka — vnimani, - rozvoj schopnosti | D
a hodnoceni viastni osobnosti a potencidlu prozivani, poznavani a posuzovani poznani PR
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovadni, vitahy skute¢nosti, sebe i druhych lidi, - sebepoznani AVAY
S druhymi lidmi i kvalitu Zivota systém osobnich hodnot, a sebepojeti VkZ
» posoudi vliv osobnich viastnosti na dosahovani sebehodnoceni; stereotypy Csp
individudlnich i spolecnych cilii, objasni v posuzovani druhgich Tidi - seberegulace
vyznam viile pii dosahovani cilit a piekondvani osobni rozvoi — Fivotni cile a Sebeorgar_“zace
pitekdiek M1 rozvo) - . - psychohygiena
. g , a plany, Zivotni perspektiva, .
» popiSe, jak Ize usmériiovat a kultivovat .. , . - kreativita
p , . e , adaptace na zivotni zmény,
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni bezmena: voznam motivace - poznavéni lidi
Prednosti, prekondvat osobni nedostatky Si .e ;menao,lw bi Kézng . - mezilidské vztah
a péstovat zdravou sebediivéru a lt)lVlty, Vuie a 0sobnt kazne pri o lémd y
» kriticky hodnoti a vhodné koriguje své S€ der(t))ZVOJI " o B resenlll p;Ob emu
chovani a jedndni po .o nost a ’od’llsnos't lidi — 9 arozho ovaci
projevy chovani, rozdily : dovednosti

» komunikuje otevi‘ené, pravdivé,
S porozuménim pro poti‘eby druhych
a priméiené situaci
» respektuje velikost a diistojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedinecnost a identitu
a vytvdri si zdravé sebevédomi
» analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
» nahrazuje agresivni a pasivni chovani
asertivnim chovdanim, neagresivnim
zplisobem obhajuje sva prava
» je vaimavy k socidlnim problémiim,
V kontextu své situace a svych moznosti
prispiva k jejich FeSeni

V prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti

a schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial

ja — potencialni vzor pro druhé —
smysl a cil mého Zivota, postoje,
zodpovédny zivot, mé schopnosti
a spolecnost, zdravy zplsob
zivota, autonomie a konformita
oteviena komunikace — tirovné
komunikace, zdsady verbalni
komunikace, komunika¢ni chyby,
dialog, komunikace ve ztizenych
podminkach

hodnoty, postoje
a prakticka etika
komunikace
kooperace

a kompetice
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Vzdélavaci oblast-

Piedmeét-

Clovék a spolecnost

Obcanska vychova

Ocekavané vystupy

Zik

Ucivo

Cni

Ro

Priifezova témata

Metody a formy prdce, projekty,
pomiicky, mezipiedmétové vztahy

» analyzuje etické aspekty riiznych Zivotnich
situaci

» rozhoduje se uvdailivé a vhodné
V kaZdodennich situacich a nevyhybda se
FeSeni osobnich problémii

> aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

» uplatiiuje spravné drieni téla a dovednost
prirozeného pohybu nejen pri vyuce, ale
i v béZném Zivoté

» pouZiva své télo jako nastroj sebevyjadieni

aktivni naslouchani — cile,
vyhody, zasady, zptisob a nacvik
aktivniho naslouchani
asertivni chovani — piijatelny
kompromis, konstruktivni kritika,
ptijeti pochvaly, pozadani
0 laskavost, stiznost, otazka po
dtvodu, realizace svych prav,
tesSeni konfliktu
etické hodnoty — zdroje etiky,
osobni odpovédnost, smysl zivota,
aplikace mravnich zasad a hodnot,
ctnosti, svédomi a jeho rozvoj
rodina — poznani vlastni rodiny
a jejich pravidel, prava
a povinnosti v rodinég, role
V roding, formulace
nevyslovenych pravidel
a o¢ekavani, hodnota rodiny,
zlepSeni atmosféry v roding,
komunikace v roding, ticta
k ¢leniim rodiny, tcta ke staii
duchovni rozmér ¢lovéka —
obrana proti sektam, tolerance
k lidem s jinym svétovym
nazorem, informace o riznych
svétonazorech
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Vzdélavaci oblast-

Piedmet-

Clovék a spolecnost

Obcanska vychova

Ocekavané vystupy

Zik

Ucivo

[d11

Ro

Pruiezova témata

Metody a formy prdce, projekty,
pomiicky, mezipiredmétové vitahy

e ckonomické hodnoty — rozumné
nakladani s penézi, zajem
0 otazky narodniho hospodafstvi,
vztah mezi ekonomikou a etikou,
rozvijeni ekonomickych ctnosti —
Setrnost, podnikavost

e ochrana prirody a Zivotniho
prostiedi — ucta k zivotu ve
vSech jeho formdach, citovy vztah

e cCloveka k pfirodé, vnimani krasy
a mnohotvarnosti pfirody,
zodpovédnost za zivotni prostiedi
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Vzdélavaci oblast-

Piedmet-

Clovék a spolecnost

Obcanska vychova

Ocekavané vystupy

Zik

Ucivo

Rocnik

Pruiezova témata

Metody a formy prdce, projekty,
pomiicky, mezipiredmétové vitahy

e pfistup k vlastnimu télu
Vv ménicich se podminkach
dospivani

e partnerstvi, dominance
obménach

e volna seskupeni

e vzijemné vztahy uskuteciiované
bez piimého télesného kontaktu

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

» uvede nékteré globdlni problémy soucasnosti,
vyjadii na né sviij osobni nazor a popise

» objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich
problémin

¢ globalizace — projevy; vyznamné
globalni problémy

VMEaGS CJ
- objevujeme M
Evropu a svét D
MkV PR
- lidské vztahy Z
VkZ
CSP
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Vzdélavaci oblast-

Piedmet-

Clovek a spolecnost

Obcanska vychova

Ocekavané vystupy

,

Udivo S Priiiezova témata Met?dy af ormy prace, proj ekty,
5 é pomiicky, mezipiredmétové vitahy
Zik

CLOVEK, STAT A PRAVO Oosv CJ
» pFiméiené uplatiiuje sva prava véetné prav lidska prava — zakladni lidska - mezilidské vztahy | M

spoti‘ebitele a respektuje prava a opravnéné prava, prava ditéte, jejich ochrana; Dv

zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany uprava lidskych prav a prav déti MkV P

lidskych prav a svobod v dokumentech; poskozovéni - princip socidlniho | YV
» objasni vpznam pravni upravy diileZitych 11d§ky0h prav, s1kan%, dlvs‘krmjmace smiru a solidarity VkZ

vztahii — vlastnictvi, pracovni pomér, pravov kazdodennim Zivoté — Csp

manselstvi dalezité pravni vztahy a zavazky
» rozpoznd protiprdvni jedndni, rozlisi z mCVh v.yplyvajm; Z,%kladm prava

. s .. vy spotiebitele; styk s ufady
Pprestupek a trestny ¢in, uvede jejich piiklady
9.

» respektuje velikost a diistojnost lidské osoby,
objevuje viastni jedinecnost a identitu
a vytvdri si zdravé sebevédomi
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